
TRENINGI

ZAPISY OTWARTE

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1
UL. OKÓLNA 14, MARKI

2024/20252024/2025

DOMINIK GRZYWACZ  (PON/ŚR)
721 834 801
DOMINIKG.SAMEJUDO@GMAIL.COM

KRYSTIAN PIEKACZ (WT/CZW)
697 864 422
KRYSTIAN.SAMEJUDO@GMAIL.COM

TRENERZY:

GODZINY
ZAJĘĆ

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

10.00 - 12.00 JUDO SPORT
(2010 I STARSI)

12.00 - 14.00
ROCZNIKI
2011 -2014

17:30 - 18:00 PRZEDSZKOLNA PRZEDSZKOLNA KONTYNUACJA

17:30 - 18:30 KONTYNUACJA
6-11 LAT

KONTYNUACJA
6-11 LAT

18:00 - 19:00 POCZĄTKUJĄCA
6-10 LAT

POCZĄTKUJĄCA
6-10 LAT

18.30-19.50
SPORT

MŁODSI

18:30 - 19:40 KONTYNUACJA
8-10 LAT

KONTYNUACJA
8-10 LAT

19.00 - 20.00 KONTYNUACJA
(MŁODSI)

KONTYNUACJA
(MŁODSI)

19:40 - 21:20 SPORT SPORT

19.50-21.20
SPORT
STARSI

20.00 - 21.20 KONTYNUACJA
(STARSI)

KONTYNUACJA
(STARSI)

RANDORI

mailto:dominikg.samejudo@gmail.com
mailto:krystian.samejudo@gmail.com

