2026/2027

KLUB SAMEJUDO
UL. SPISAKA 37

GODZINY
ZAJEC

KONTYNUACJA KONTYNUACJA

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

18:45 - 20:15

MASTERSI MASTERSI
JUDO DLA JUDO DLA
20:30 - 21:30 DOROSLYCH DOROSLYCH
POCZATKUJACYCH POCZATKUJACYCH
ACTIVE LADY ACTIVE LADY
ZAJECIA ZAJECIA
21:00 - 22:00 OGOLNOROZWOJOWE OGOLNOROZWOJOWE

DLA KOBIET Z DLA KOBIET Z
ELEMENTAMI ELEMENTAMI
SAMOOBRONY SAMOOBRONY

- ZAPISY OTWARTE

TRENERZY:

Sandra Lickun Dominik Grzywacz

[] 501980223 [] 721831801
< sandra.samejudo@gmail.com >< dominikg.samejudo@gmail.com


tel:+48511163713
tel:+48511163713
mailto:emilia.samejudo@gmail.com
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